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　　　第 63 回北海道高等学校登山選手権大会兼第 68  回全国高等学校登山選手権大会

 　　　北海道予選会開催要項

 

主　催     北海道高等学校体育連盟　　北海道教育委員会

 　　　　　北海道山岳・スポーツクライミング連盟

 後　援　　倶知安町　共和町　蘭越町　ニセコ町　真狩村

         　倶知安町教育委員会　共和町教育委員会　蘭越町教育委員会

 　　　　　ニセコ町教育委員会　真狩村教育委員会

主　管     北海道高等学校体育連盟登山専門部

当番校     北海道小樽潮陵高等学校

 

１　期　日　　令和６年６月２５日（火）～２８日（金） 

 

２　会　場　　ニセコ連山（チセヌプリ・ニトヌプリ・イワオヌプリ）　羊蹄山 

     開会式他　６月２５日（火）　ヒルトンニセコビレッジ

                                〒 048-1592  　北海道虻田郡ニセコ町東山温泉

　　　　　　　　　　　　　　　　℡：0136-44-1111 
     宿　泊　　６月２５日（火）　ヒルトンニセコビレッジ

　　　　　　　６月２６日（水）・２７日（木） 

                                 羊蹄山自然公園真狩キャンプ場（選手・監督・役員）

                                 ユリ園コテージ（一部役員）

 　　閉会式　　６月２８日（金）　羊蹄山自然公園真狩キャンプ場

 

 ３　研究課題「ヒグマの生態と登山時の注意」

 

 ４　日　程

 　１日目　２５日（火）

 　　１１：００　受付開始（ヒルトンニセコビレッジ、１２：３０まで）

 　　１１：３０　専門委員会・安全対策委員会

 　　１３：００　開会式

 　　１３：３０　装備審査

 　　１４：００　監督会議（天気図審査・ペーパーテストと同時進行）

 　　１４：００　天気図審査（～１４：４０）

 　　１４：００　ペーパーテスト（～１４：３０）

 　　１４：５０　講演会「山で死にそうになった話～安全登山のために～」

 　　　　　　　　　講師　山下　文孝　氏（高体連登山専門部ＯＢ）　

 　　１５：４０　審査委員会（役員会）

 　　１７：００　夕食

 　　２０：００　就寝

 

 　２日目　２６日（水）＊男子は全装行動、女子はサブザック行動

 　　　　　　　　　　　＊男女ともパノラマライン峠までチーム行動

 　　　４：００　起床　

 　　　５：００　ヒルトンニセコビレッジ出発

 　　　　　　　（顧問・役員は各自で五色温泉登山口駐車場まで移動）

 　　　５：４０　五色温泉登山口駐車場着

 　　　６：００　登山開始
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      ７：００　イワオヌプリ山頂（火口縁を反時計回り。1,116m ピークには行かない） 

       ８：２０　ニトヌプリ山頂

 　　　９：００　パノラマライン峠（隊編成後９：３０出発）　＊携帯トイレブース設置

 　　１０：３０　チセヌプリ山頂

 　　１２：００　長沼

 　　１２：３５　神仙沼

 　　１３：００　ニセコ神仙沼自然休養林休憩所駐車場

 　　１３：２０　バス乗車（顧問バスは五色温泉まで。五色温泉からは各自で真狩へ）

 　　１４：１０　幕営地着

 　　１４：３０　幕営審査

 　　１５：３０　炊事審査

 　　１６：３０　安全対策委員会（真狩キャンプセンター）

 　　１７：００　ペーパーテスト・天気図返却

 　　２０：００　就寝

 

 　３日目　２７日（木）＊男女ともサブザック行動、避難小屋までチーム行動

　　　４：００　起床　朝食           ＊入浴道具は出発前に当番校に預ける

 　　　５：００　幕営地出発（真狩コース）

       ８：１０　避難小屋（隊編成後８：４０出発、比羅夫分岐経由で山頂へ）

 　　　　　　　　＊女子は８：３０避難小屋着、９：００避難小屋発

                ＊トイレ使用可（協力金 300 円をご用意願います） 

 　　　９：５０　羊蹄山山頂（１０：３０山頂出発、北山経由・比羅夫コースで下山）

 　　１２：２０　五合目

 　　１４：００　比羅夫コース登山口

 　　１４：２０　バス乗車（半月湖駐車場）

 　　１５：３０　入浴（真狩・ニセコ・京極温泉に分散）

　　１７：００　交流会（京極町  ミートショップあんぽ）

 　　１８：３０　交流会場出発

 　　１９：００　幕営地到着

 　　２１：００　就寝

 　

 　４日目　２８日（金）

 　　　６：００　起床　朝食

 　　　８：００　審査委員会（森林学習展示館学習室）

 　　　９：００　テント撤収

 　　　９：３０　閉会式

 　　１０：００　解散

 

 ５　荒天対策　　２日目　①全区間隊行動に変更する

 　　　　　　　　　　　　②イワオヌプリはコースからカットする

 　　　　　　　　　　　　③ニトヌプリ登頂後、パノラマライン峠で行動中止

 　　　　　　　　３日目　①全区間隊行動に変更する

 　　　　　　　　　　　　②９合目手前の分岐から避難小屋を経由し比羅夫コースで下山

 　　　　　　　　　　　　③７合目から真狩コースを引き返す

 

 ６　参加資格

 （１）北海道高体連に加盟している高等学校生徒で、全道大会参加の資格を得た者。
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 （２）高体連主催大会参加者災害補償制度に加入した者、または加入の意思がある者。

（３）年齢は４月２日起算とし１９歳未満であること。ただし、同一学年での出場は１回

 　　限りとする。

 （４）参加生徒は、健康診断を受け、在学する校長が支障ないと判断した者とする。

 （５）その他は、北海道高等学校体育連盟の大会基準による。

 

 ７　パーティ編成

 （１）１パーティ４名、高校の教員である監督１名。

 （２）男子パーティをＡ隊、女子パーティをＢ隊とする。

 

８　チーム行動                                                          
 ２日目 Ａ　隊 Ｂ　隊  ＊男子は全装  ３日目 Ａ　隊 Ｂ　隊 ＊男女と

 規定時間  180 分  180 分     女子はサブ  規定時間  190 分  210 分 　もサブ

 制限時間  200 分  200 分    ザック  制限時間  210 分  230 分   ザック

 （１）登山部報に準ずるものとする。ただし、先頭は隊長とする。

（２）規定時間を越えた場合、１分ごとに体力点を 0．5  点ずつ減点する。

 

 ９　表彰及び全国大会出場選考

 （１）本大会での表彰は、男女とも第１位から第３位までとする。

（２）本大会で最優秀と認められた、男子１パーティ、女子１パーティを全国大会に推薦

 　　する。

（３）全装行動をしないチームは監督会議で申告し、参加を認める。ただし、大会成績は

　　参考点扱いとする（順位はつかない）。 

 

10  　携行品

（１）幕営に必要な野営道具・食糧・非常食・その他一般的な登山に必要な用具（全国大

　　会に準ずる。ピッケル・アイゼンは不要。ストックの使用は好ましくない。） 

（２）地形図は国土地理院 25,000 分の１地形図「チセヌプリ」「ニセコアンヌプリ」 

　　「羊蹄山」「倶知安」を用意すること。 

（３）時計の高度計機能やＧＰＳ機能は使用しないこと。ウェアラブル端末、スマートフ

 　　ォン等の電子機器は大会中使用しないこと。カメラ機能は隊長の指示に従うこと。

  　

11  　記名様式

（１）メインザック、サブザック、ザックカバーの外側中央に、学校名と選手の番号を記

　　入した布Ａ（縦 10cm、横 14cm  程度）を付ける。

（２）テントの張り綱には学校名を記入した布Ｂ（縦 30cm、横 40cm  程度）を付ける。

 （３）上記の布Ａ、布Ｂは参加校で用意する。なお、識別しやすく直接記入してもよい。

（４）行動中に着用する帽子の前面に、登山専門部から配布されたゼッケンを縫い付ける。 

 

12  　事故対策

 （１）安全対策委員会を置き、安全登山に万全を期す。

 （２）緊急を要する場合は、安全対策委員会要領により対策を講ずる。

 

13  　その他

（１）雨具（上下とも）及び防寒具（ウール、フリース、羽毛素材で長袖のもの）を所持

 　　していない選手がいるパーティは、安全面を考慮して、リタイア扱いとする。

（２）出場前に選手に事故が生じた場合のみ、監督会議にて変更し補欠の出場を認める。
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 　　ただし、参加申込書に記載された２名以外は認めない。

 （３）本大会の計画書を２部作成し、受付の際に提出すること。

 （４）天気図用紙は、必ず「気象協会１号様式」を用意すること。

 （５）健康保険証または健康保険証のコピーを持参すること。

（６）顧問・役員の２６日、２７日の宿泊については、キャンプ指定場所での野営または

　　車中泊をお願いします。ただし、こちらでお願いする役員の一部の方（高体連関係以

 　　外の外部委嘱役員）は宿泊施設ユリ園コテージをご利用下さい。

（７）食事は 26 日の朝・昼・夜、27 日の朝・昼、28  日の朝の分は各自でご用意下さい。

　　＊従来、大会２日目の朝食・昼食はホテルで配っていましたが、今回は各自でご用意

 　　　をお願いします。

（８）ユリ園コテージに宿泊する役員（高体連関係以外の外部委嘱役員）の食事（26 日

　　夜、27 日朝・昼・夜、28 日朝）は用意します。ただし、26 日の朝・昼の食事と行動

 　　食・非常食は各自でご用意願います。

 

14  　付記

（１）デジタル無線機は借りる予定ですが、デジタル無線機があればご持参下さい。その

 　　際はイヤホンも必ずご用意下さい。

（２）連絡用に携帯電話を使用する場合があります。差し支えなければ参加申込書に携帯

 　　電話番号を記入して下さい。大会運営以外には使用しません。

 

15  　参加申込

（１）参加申込書は北海道高等学校体育連盟登山専門部ホームページ　　　　　　　　　

　　http://www.tozan-koutairen.hokkaido-c.ed.jp  よりダウンロードして必要事項入力後、下記

 　　アドレスに送信して下さい。参加申込みは５月３１日（金）締切とします。

　　　送信先　h-sannoh@hokkaido-c.ed.jp  （小樽潮陵高等学校　山納秀俊）

 （２）参加申込書の原本を受付の際、提出して下さい。

（３）参加諸経費は６月７日（金）までに、下記口座に振り込んで下さい。なお、振り込

 　　み等に係る料金はご負担下さい。

   銀行・支店　　北洋銀行　奥沢口支店（店番号３５０）

   預金種別　　　普通預金

   口座番号　　　３６４４６５３

   口座名義　　　高体連・高文連当番校　北海道小樽潮陵高等学校

   　　　　　　　代表　佐藤一昭

  フリガナ　　　ｺｳﾀｲﾚﾝ ｺｳﾌﾞﾝﾚﾝﾄｳﾊﾞﾝｺｳ  ﾎｯｶｲﾄﾞｳｵﾀﾙﾁｮｳﾘｮｳｺｳﾄｳｶﾞｯｺｳ

  　　　　　　　ﾀﾞｲﾋｮｳ ｻﾄｳｶｽﾞｱｷ

 

16  　参加経費

                           　　　生徒　　　　　　監督　　　　　　役員

　宿泊費（食事・入浴含む）　　 18,900           20,600           20,600 
　輸送費                        9,300            9,300            9,300 
　参加料                     　 1,500 　            0 　            0 
　合　計                       29,700           29,900           29,900


