
 

  

 

１ 宿 泊 施 設 利 用 に つ い て （一部抜粋）（生徒向け） 

この施設は自炊方式の宿泊施設です。全てセルフサービスとなっておりますのでご協力をお願いします。 

（１） 各部屋の利用について 

・ お部屋内での焼き肉は（ホットプレート利用も含む）は出来ません。  

・ 備え付けの鍋などは、使用後きれいに洗ってください。 

・ 備え付けの掃除用具を使って各自で清掃をお願いします。 

・ 各部屋で出たゴミは、お持ち帰りください。ただし、生ゴミだけは、しっかり封をしてゴミステー 

ションのボックスに入れてください。 

（２） 寝具類等について（5 ページ参照） 

・ 寝具類は、寝袋、マットレス、毛布、枕、シーツ、枕カバーです。 

・ シーツ等の交換が必要な方は、担当者を通して管理員に申し出ください。 

・ 使用後は、きちんと整理整頓をしてください。 

・  使用後のシーツ、枕カバーは指定された場所に置いてください。 

（３） 浴室の利用について 

・ 浴室は 6 月 24 日のみ使用可能で、A 棟が男子専用、B 棟が女子専用の浴場です。 

（Ａ棟シャワー８基，Ｂ棟シャワー５基､各湯船あり） 

・ 浴室の利用は、１７時～２０時までに済ませてください。 

・ 浴場には、ﾎﾞﾃﾞｨｿｰﾌﾟ・ｼｬﾝﾌﾟｰ・ﾘﾝｽは設置しています。タオル等は各自で用意してください。 

（４）寝具の取り扱いについて 

 寝具類の準備と整理整頓についてはご協力ください。 

（準備） 

① マットレスを敷き、その上に寝袋を敷いてください。 

② シーツを寝袋の中に入れ､上端を襟カバーとして 30cm 程度 

折返し、下端も 30cm 程折返してマットの下に差し込んでください。 

※寝袋が汚れますので、シーツは必ず使用してください。 

③ 枕カバーに枕を入れてください。 

④ 毛布を使用する場合は、寝袋のうえに掛けてください。 

（整頓） 

① 毛布は八つ折りにしてください。 

② 寝袋・マットは三つ折りにしてください。 

③ 元の場所に、重ねて整理してください 

④ 使用済みのシーツ・枕カバーは、畳んで宿泊棟の 

指定場所に置いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２ 道民の森における救急体制について 

道民の森で「急病」や「ケガ」などで応急処置が必要になった場合に備え、次の取組を行っています。 

■医薬品・救急機材の配備 

設 置 施 設 名 ＡＥＤ 応急ｾｯﾄ 常備薬 蜂刺対応 車椅子 担 架 

神居尻地区案内所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

森林学習センター ○ ○ ○ ○  ○ 

コテージＡ棟管理棟 ○ ○ ○ ○ ○  

コテージＢ棟管理棟 ○ ○ ○ ○   

一番川地区案内所 ○ ○ ○ ○   

月形地区陶芸館 ○ ○ ○ ○   

月形地区木工芸館 ○ ○ ○ ○   

■救急隊との連携 

急病やケガによって傷病者ご本人または、ご家族から救急隊出動の要請があった場合には、救急隊指

示のもとに、現地の車両を使用して疾病者を救急隊と合流する地点まで搬送します（夜間も含む）。これ

により、搬送時間の短縮が図られます。 

■ヘリポートの確保 

重篤な病気やケガに対応するため､ドクターヘリがヘリポートとして使用可能な空間を神居尻地区に１ 

   箇所及び一番川地区に１箇所、青山中央地区に２箇所、あわせて４箇所確保しています。 

■研修の実施 

現地スタッフは所轄消防署救急隊員を講師とする研修を受講し､応急処置方法の習得に努めています。 

    ■当別町･月形町病院及び夜間救急病院  

区分 病 院 名 電話番号 住    所 

内科 

勤医協当別診療所 0133-23-3010 当別町末広 118-52 

田園通りさわざき医院 0133-23-2055 
当別町北栄町 17-

13 

とうべつ内科クリニック 0133-22-1313 当別町西町 21-9 

ｽｳｪｰﾃﾞﾝ通り内科循環器科ｸﾘﾆｯｸ 0133-25-3151 当別町太美町１488-348 

さいわい内科消化器ｸﾘﾆｯｸ 0133-27-7591 当別町幸町 51－32 

当別あんしんクリニック 0133-27-8012 当別町園生町 5３－3９ 

整形 とうべつ整形外科 
0133-25-5040 

当別町六軒町 72-4 

※月･木のみ午後 6 時まで 

ふとみクリニック 0133-25-3800 当別町太美町 2343-101 

耳 鼻

科 
スエーデンヒルズ耳鼻咽喉科 0133-27-6630 当別町獅子内 1122－10 

眼科 石狩当別眼科 0133-22-3230 
当別町弥生 6564-45 

 
夜間 
・ 
救急 

江別市夜間急病ｾﾝﾀｰ 

江別市錦町 14-5（内科・小児

科） 

011-391-0022 
毎日 午後７時～翌朝７時 年中無

休 

勤医協中央病院（内科) 

札幌市東区東苗穂 5 条 1 丁目 9-1 
011-782-9111 午後７時～翌朝９時 

月形町立病院 0126-53-2241 夜間は救急のみ（ダニ処理可） 

救急安心センターさっぽろ ♯７１１９又は０１１－２７２－７１１９ 

北海道救急医療情報案内センタ

ー 

０１１－２２１－８６９９ 

こども医療でんわ相談 ♯８０００又は０１１－２３２－１５９９ 

北警察署当別交番 ０１３３－２３－２１５１ 当別消防署 ０１３３－２３－２５３７  

月形警察官駐在所 ０１２６－５３－２２３３ 月形消防署 ０１２６－５３－２１５４ 



 

 

 

■その他の緊急連絡先 

 ・江別市  江別市立病院             ０１１－３８２－５１５１（若草町） 

        渓和会江別病院（江別消防署隣）    ０１１－３８２－１１１１（野幌） 

 

 ・岩見沢市 岩見沢市立総合病院          ０１２６－２２－１６５０ 

         岩見沢労災病院            ０１２６－２２－１３００ 

 

 ・美唄市  美唄労災病院             ０１２６－６３－２１５１ 

  

 ・砂川市  砂川市立病院             ０１２５－５４－２１３１ 

 

 ・滝川市  滝川市立病院             ０１２５－２２－４３１１ 

 

 

滝川市 
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       ４０ｋｍ 
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美唄市 

  道民の森 

神居尻地区 

 

一番川地区 

４０ｋｍ 

厚田村 月形地区 

 

月形町  ２０ｋｍ      岩見沢市 ６０ｋｍ 

当別町市街 

４０ｋｍ 

江別市 

６０ｋｍ 

 

札幌市  ８０ｋｍ 

 


