
 

 

                            令和４年(2022 年)度 

        第６１回北海道高等学校登山競技大会旭川支部予選会 大会要項 

 

１. 主 催 北海道高等学校体育連盟旭川支部 

２．当番校 北海道旭川西高等学校 

３．期 日 令和４年５月２５日（水）～ ５月２７日（金） 

４．会 場 上ホロカメットク山（1920ｍ） 十勝岳（2077ｍ） 

５．テーマ 「天気図の書き方」 

６．集結地 吹上温泉保養センター白銀荘前キャンプ場 

 

７．行動・日程 

５月２５日（水）１０：３０ 吹上温泉保養センター白銀荘前キャンプ場受付 

１１：００ 開会式(キャンプ場) 

１１：３０ 幕営審査(キャンプ場) 

１２：００ ペーパーテスト(白銀荘内)･顧問会議(白銀荘内) 

１２：３０ 昼食(持参 キャンプ場) 

１３：３０ 講演「天気図の書き方」(白銀荘内) 旭川北：内海先生 

１５：００ 天気図審査（白銀荘内） 

１６：００ 炊事審査   18:00 頃 顧問会議・夕食 

２０：３０ 就寝 

  ５月２６日（木）  ４：００ 起床・朝食 

５：３０ キャンプ場発 

６：３０ 十勝岳温泉登山口着（トイレ休憩） 

６：５０ 登山開始 

         １０：００ 上ホロカメットク山 

         １２：００ 十勝岳山頂（昼食） 

         １４：００ 十勝岳避難小屋 

         １５：３０ キャンプ場着・入浴 

         １６：３０ ペーパーテスト・天気図返却 

         １７：３０ 夕食     19:00 頃 顧問会議 

         ２１：００ 就寝 

  ５月２７日（金） ６：００ 起床 

          ７：００ 朝食 

          ８：００ テント撤収 

８：３０ 顧問会議（白銀荘内） 

          ９：３０ 表彰式・閉会式（キャンプ場） 

                  １０：００ 解散 

 

８．参加条件 

 （１）資 格 

   北海道高体連加盟生徒であること。 

   「高体連主催大会参加者災害補償制度」に加入した者、または加入の意思のある者。 

 （２）パーティ編成 

    ア 原則として４名（リーダー１名・サブリーダー１名・他２名）とするが、４名未満ま

たは４名以上の編成も可とする。 

       イ 各校のパーティ数は問わない。 

       ウ その他に高校教員である監督１名以上。 

 

 

 



 

 

９．参加申し込み 

 （１）申込方法 

    別紙所定用紙をメール［当番校まで］にて事前送付した上、５月１１日(水)の顧問会議の

際に押印のあるものを当番校に提出する。 

 （２）参加経費  

    ア 高体連参加料 (生徒１人)                           ３００円 

    イ キャンプ場費（１張１泊５００円×２日）         １，０００円 

    ウ 施設使用料   (１名４５０円)                     ４５０円 

    オ 食料費 26 日(木)夕食代                    １名 １，０００円 

         （※合計金額は上記をふまえ、各学校の参加状況に合わせて算出してください。） 

       これらの費用は顧問会議で決定し、大会当日の受付で徴収する。 

（３）申込先 

〒070-0815   旭川市川端町５条９丁目１番８号 
          北海道旭川西高等学校   登山大会事務局 
                             TEL：0166-52-1215    FAX： 0166-52-2974 
                 メール（石丸）：ishimaru@hokkaido-c.ed.jp 

１０．携行品 
食料及び燃料（２泊分）［但し、2日目の夕食は除く］ 
・一般登山用具・予備食・非常食・薬品・その他 
＊テントは収容人数の半分までとする。(例：４人用の場合２名で使用) 
なお、審査は各パーティで１張りとする。 
＊不足分のテントはレジャー用などでもよい。(審査対象外) 

  また、各校にあるタープも持参してください。(雨天対策用) 
 朝食 昼食 夕食 

5 月 25 日(水)  各自用意 各自用意(炊事審査) 
5 月 26 日(木) 各自用意 各自用意 食材支給(パーティごと食事) 

5 月 27 日(金) 各自用意   

１１.記名様式  
 （１）メインザック・サブザックの外側中央に（Ａ）をつける。  
 （２）行動中着用する上着の左腕にも（Ａ）または腕章をつける。 
    今回の支部大会では、帽子への表示は不要とする。 
 （３）テントの張り綱に（Ｂ）をつける。  
 （４）ただし、(1)と(3)で学校名の表示のある時は不要とする。  
 （５）サブリーダーは「２」,その他は「３」,「４」とする。 
 
１２.事故対策 
  （１）事故対策委員会を置き、安全登山に万全を期す。 
（２）軽度の傷病については、各パーティで監督のもとに処置する。 
（３）緊急を要する時は、救急車で搬送する。 
（４）荒天対策：上富良野岳往復登山または三段山往復登山 

 
１３.その他  
（１）計画書は４部作成し大会当日、受付の際に提出する。 
（２）地図は 1/25,000 地形図『白金温泉』『十勝岳』を用意する。 

 （３）所持品には必ず学校名・氏名を記入する。 
 （４）ゴミは持ち帰りとする。 
 （５）大会２日目に行われる登山は長時間にわたるので、体力トレーニング及び雪上歩行訓練

を行っておく。 
  （６）天気図は、１号様式とする。 天気図の等圧線間隔は 4hPaとする。 
 （７）新型コロナウイルス感染対策のため、各自で体温計やマスクを持参する。また、大会前２

週間からの体調管理シート等の提出をしてください。 

１４.選考  

大会で優秀と認められた男女のパーティ（男子は 2 校に全道当番校枠 1 校を加える）を全道

大会に推薦する。 

１５．選考基準 全道大会に準ずる。 
 
１６.参加選手数  選手８８名、顧問１４名 

(B) 
30×40cm 

(A) 
7×10cm 



 

 

 
 
 
１７．当初計画ができない場合 
 
（１）「新型コロナウイルスまん延防止」などの期間中の場合は、以下の通りの日程とする。 
 
  ５月２５日（水） ９：００ 北海道旭川西高等学校生徒玄関 受付 
                     ９：３０ 開会式(体育館) 
                   １０：００ ペーパーテスト(体育館) 
                   １１：００ 天気図審査（小会議室） 
                   １１：４０ 解散 
                               解散後、顧問会議を開きます（残れる顧問のみ） 
                                        明日に向けた打ち合わせ  
 
   ５月２６日（木）日帰り登山 コース：白銀荘→凌雲閣→三段山→白銀荘 
            ９：３０ 白銀荘前 集合 
                     ９：４０ 登山開始 
                   １２：００ 三段山着 昼食 
          １３：４０ 白銀荘着 下山 ペーパーテスト・天気図返却 
                   １３：５０ 解散 
 
   ５月２７日（金） 顧問のみ 
                     ９：００ 北海道旭川西高等学校１Ｆ小会議室 
                顧問会議 成績の確認 
                   １０：００ 解散 
 
 
（２）十勝岳の噴火レベルが上昇した場合 
 
  山域を芦別岳(新道コース) 幕営地を山部自然公園太陽の里キャンプ場とする。 
 


