
第５７回札幌支部高等学校登山選手権大会兼 

第５８回北海道高等学校登山選手権大会札幌支部予選会 

開催要項         

主 催 北海道高等学校体育連盟札幌支部 

主 管 北海道高等学校体育連盟札幌支部登山専門部 

後 援  札幌地区高等学校山岳連盟 北海道山岳連盟 

当番校  北海道江別高等学校 

〒067-8564 江別市上江別４４４－１ 

℡０１１－３８２－２１７３  ＦＡＸ０１１－３８２－２７７０ 

１．期  日： 令和元（２０１９）年５月２２日（水）～２４日（金） 

２．会  場： 迷沢山  無意根山  

  ＢＣ＝定山渓自然の村（〒061-2301 札幌市南区定山渓 TEL 011-598-3100） 

３．研究課題： 「残雪期の登山」 

４．集合場所： 江別高等学校・体育館（体育館非常口より直接お入り下さい） 

５．日  程： 

【第１日目：５月２２日（水）】 【第２日目：５月２３日（木）】 

08:30 受付（体育館の自転車側入口） 

08:45 開会式 

09:15～45 ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ（会議室・生活室） 

   顧問会議（視聴覚室） 

09:50 バス乗車（大型 2 台） 

10:00 バス出発（札樽道経由） 

11:15 迷沢山登山口着 

11:30 登山開始（上平沢林道）     

13:30 迷沢山頂上 

15:00 登山口着・バス移動 

15:30 定山渓自然の村 管理ｾﾝﾀｰ前着 

16:00 テント設営 

16:30 天気図作成（ふれあいハウス） 

17:30 炊事・夕食 

19:00 顧問会議（ふれあいハウス） 

21:00  就寝 

5：00 起床･朝食 

6：30 バス乗車・出発（大型 2 台） 

（サブザック行動） 

7：00 登山口着（豊羽鉱山跡） 

7：30 登山開始（元山コース） 

9：30 千尺高地 

11：00 無意根山山頂 

11：30 下山開始（湯の沢林道） 

14：00 湯ノ沢林道 登山口到着 

14：30 定山渓自然の村 帰着 

15：30 採点提出（ふれあいハウス） 

17：00 炊事・夕食 

19：00 顧問会議 

21：00 就寝 

 

※採点場所：コテージ 1 室用意 

【第３日目：５月２４日（金）】 

06:00 起床・朝食            10:00 湯の花定山渓殿 着・入浴    

08:00  撤収・清掃            11:30 バス出発 

09:00 閉会式              13:00 地下鉄真駒内駅 解散 

09:45 バス乗車（大型 2 台） 

６．荒天対策  ※2 日目→千尺高地往復 



７．参加資格 

（1）高体連加盟校在学生徒で学校長が出場を認めた生徒。 

（2）健康上支障がないと学校長が認めた生徒。 

（3）「高体連主催大会参加者災害補償制度」に加入した者、または加入の意思のある者。 

８．参加規定 

（1）競技参加パーティーは１パーテイー４名で編成し、男女それぞれ１校４パーテイーまでとする。 

パーテイー名は男女それぞれＡ，Ｂ，Ｃ，Ｄとする。 

（2）３名以下のパーテイー、参加校がオープン参加を希望した４名以上のパーテイー、男女混合のパーテイ

ー、などはオープン参加とする。 

（3）メインザック、サブザック、ザックカバーの外側中央に、学校名と選手番号を記入した布（縦１０ｃｍ、

横１４ｃｍ程度）をつける。 

（4）行動中に着用する上着の左腕に、布（縦７ｃｍ、横１０ｃｍ程度）または腕章をつける。雨具にも外側

の見えやすい場所に、必ず学校名が見えるようにすること。 

（5）テントの張り綱には学校名を記入した布（縦３０ｃｍ、横４０ｃｍ程度）をつける。 

(6）布は参加校で用意する。 

※（３）～（５）は識別しやすいように直接記入してもよい。 

９．審査項目 

道高体連札幌支部登山専門部確認の審査項目（体力行動、装備、設営・撤収、気象、計画・記録、行動テ

スト、ペーパーテスト、パーテイーシップ・マナー） 

10．携行品 ２泊３日の登山行動に必要な装備･食料（ピッケル、アイゼンは不要、ストックの使用は好まし

くない。ＧＰＳ・高度計・高度計機能つき腕時計は使用しない） 

 １／２５０００地形図、「手稲山」「無意根山」（ＣＬが正本をもち、あとはコピーも可） 

天気図用紙（気象協会１号様式）を用意すること。 

11．経 費 参加費 生徒一人あたり５００円（高体連納入分、大会当日持参） 

大会運営費 生徒・教員一人当たり５、０００円（大会当日持参） 

（キャンプ場・施設使用料、キャンプ場間バス輸送費、その他） 

12. 全道大会出場選考 大会成績に基づき、顧問会議で決定。 

13．その他： 

（1）荒天対策は、当番校と専門委員による協議、ならびに大会中の顧問会議により決定する。 

（2）各校、計画書２部を受付時に提出すること。 

（3）札幌地区高等学校山岳連盟会費の徴収も予定しています。 

14. 参加申し込み  ５月８日（水）必着 

（１）同封の参加申し込み用紙に必要事項を記入の上、郵送・ＦＡＸ・mail で申し込むこと。 

（２）ＦＡＸ・mail の場合、参加申込書の正本を受付の際に提出すること。  

 〒067-8564 江別市上江別４４４－１ 

北海道江別高等学校 登山支部大会事務局 

電話 011－382－2173   FAX 011-382-2770  mail kyo-1@hokkaido-c.ed.jp 

事務局担当者（顧問） 板垣 教一、髙 純夫、鈴木容佳子  
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